
ИГРОВОЕ  ЛЕТО. 

 Лето – это маленькая жизнь, поется в песне и хочется провести его 

весело, задорно, играя в интересные игры со своими друзьями, при 

позволении погоды как можно больше находиться на свежем воздухе. 

 Мы взрослые понимая, что целью летней работы  в дошкольном 

учреждении является укрепление физического и психологического здоровья 

детей разработали план «Летней оздоровительной работы 2021 год в средней 

группе» направленный на укрепление физического здоровья, формирование 

потребности в ежедневной двигательной активности, обогащение 

эмоциональных впечатлений. 

 Все данные аспекты достигаются через организацию игровой 

деятельности.  В план входят разделы  «Закаливание в игре»,  «Подвижные и 

мало – подвижные игры»,  «Сюжетно ролевые игры»,  «Игровое 

наблюдение»,  «Дидактические игры по природе, математики, ознакомлению 

с традициями русского народа и ближайшими этническими соседями, 

социальному и предметному окружению, речевому развитию, физическому 

развитию, театральной деятельности  и многому другому»,  «Спортивные 

игры для малышей»,  «Народные игры»,  игровые развлечения «День Защиты 

детей», «Песочная страна», «День лего», «День воды», «День театра», «День 

цветов», «Летние посиделки» и т.д.  

 Мы уверены, что игры, игровые прогулки, игровые мероприятия, 

игровые занятия по физической культуре  в летнее время поспособствуют 

укреплению здоровья наших ребят и позволят с интересом провести летние 

каникулы в детском саду и приготовиться к новому игровому учебному году. 

Средняя группа «Василек» 

Воспитатели Быкова ЕВ,  Квасова НВ. 

 

    

 



                    

 

        

 

      

 

                     

 

        



 

                           

 

   

 

    

 

 


